
共生事業ー地域健康ステーションー

健康フェスタ2020

開催日時：令和２年11月23日（月） 午前10時～午後３時

開催場所：静岡市地域福祉共生センター「みなくる」
（静岡市駿河区南八幡町3-1 ２F）

内 容：① 健康測定 ② 専門家による健康心配ごとコーナー

（血圧、ロコモ度、内臓脂肪、骨密度、 （保健師、薬剤師、管理栄養士）

血管年齢、脳年齢、ストレス度）

参加人数：約80人

※ 新型コロナウイルス感染症予防対策を講じ、事前予約制、時間指定制にて健康フェスタを実施しました



共生事業ー地域健康ステーションー

※ 新型コロナウイルス感染症予防対策を講じ、事前予約制、時間指定制にて健康フェスタを実施しました


