
1 

 

 

                        

 

 

 

                            
 

 

 

 

各种费用缴纳日期 
 

●介护保险金 

  第 4 期  10 月 25 日 （周四） 

●市民税・县民税 

  第 3 期  10 月 31 日 （周三） 

●后期高龄者医疗保险金 

  第 3 期  10 月 31 日 （周三） 

●国民健康保险金 
      第 5 期  10 月 31 日 （周三） 

●国民年金保险金 

   9 月分  10月 31 日 （周三） 

     

      静冈市的人口、家庭数 

截至平成 30 年 8 月末 

静冈市的人口、家庭数量。 

（ ）内为与去年同月相比的数据。 

    男  性：343,121 人 

            (-1,498 人) 

    女  性：360,427 人 

            (-1,961 人) 

共  计：703,548 人 

           (-3,459 人) 

家庭数：315,647 户 

(+2,319 户)   
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 “静冈人”是英文版静冈市资讯月刊“Shizuoka Jin”的中文版。其内容主要来自静冈市生活资讯报刊“静岡気

分”。本刊旨为生活在静冈的中国人及学习使用中文的人们提供静冈的各种生活信息。 

小丸子是我们的宝贵

财产/2018 年度异国

文化交流体验节/免

费！商务日语课程/登

吕博物馆企划展/2019

静冈马拉松 

 

 

 

 

 

     

出生于我市的漫画家樱桃女士生前对静冈市的城市宣传给予了大力协助。

樱桃女士于 2013 年制作的“小丸子的静冈音头”得到众多人们的喜爱，

并在各种节日和运动会上使用。此外，我们在市内两处地方设置了樱桃女

士在 8月分赠送的设计独特的“小丸子”井盖。另外，帮助我们制作“静

冈市いいね（赞👍）”的宣传插图，向市内举办的活动赠送祝辞等，是一

位深爱家乡的人。 

    我们要继承深受全世界喜爱的“小丸子”和樱桃女士的遗志，继续进

行能让全世界人们赞美的城市建设。 

 

 

                                静冈市长   田边信宏 

 

 

    我们在 JR清水站前和新静冈 CENOVA前设置了樱桃女士赠送的设计独

特的“小丸子”井盖。 

    8月，接到樱桃女士的讣告，我们在各区役所设置了记账台，对此，

众多市民和全国各地的小丸子粉丝们相继送来了鲜花和吊唁。 

   

 

 

 

 

 

 

大家喜爱的小丸子是我们宝贵的财产。 

   樱桃女士，我们永远感谢您！ 
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11月 18 日（周日） 10:30～15:30  

 地点:青叶标志路（青葉シンボルロード）、Fushimiya 大楼  

     （静冈市葵区吴服町二丁目）  

 咨询:静冈市国际交流协会    054-273-5931 

★ Sunny Francis 先生幽默辛辣的脱口秀！  

※广播节目主持人。出生于印度喀拉拉邦。1986 年来到日本。 

  幽默的口吻和略带社会讽刺的脱口秀深得男女老幼的欢迎。 

世界的街头小吃     ※根据情况有可能变更内容。        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小小世界 

 10:30 ～ 12:30  13:30 ～ 15:30 

1 
马来西亚 
介绍多民族国家马来西亚的地理、饮食、语言 

巴勒斯坦自治区 
试饮阿拉伯的咖啡、阿拉伯语的迷你课程、智力测试
等 

2 
越南    
简单的介绍越南的地理、饮食、语言 

新西兰 

关于新西兰的智力测试，介绍毛利语、毛利音乐 

3 
迷你日语教室 
请和正在学习日语的外国人进行交流吧！ 

中国（内蒙古） 

试饮蒙古奶茶、挑战智力测试 

4 

静冈县厅 CIR展厅 
在静冈县政府工作的国际交流员（CIR），介绍
母国的文化（巴西、菲律宾、印度尼西亚、新
加坡） 

交流处 
让我们通过智力测试和迷你游戏、参加者交流型任务
来体验异国文化吧！ 

 

团体活动介绍处  

1 清水联合国教科文组织 图片展示、东日本大震灾复兴支援、出售“复兴抹布” 

2 清水日语交流会 世界遗产日本纸牌的介绍、出售小物品及日语教材 

3 
（一财）言语交流研究所 

Hippo Family club 
与语言及文化有关的智力测试、游戏、活动介绍 

4 清水与斯托克顿市友好市民会 
介绍与静冈市的友好城市斯托克顿市的交流历史及活动介绍、

图片展示 

5 静冈西扶轮社 扑灭小儿麻痹的宣传介绍 

6 （公财）AFS日本协会 留学咨询及介绍、发布留学资料、出售长期居住关联书籍 

7 静冈穆斯林协会 伊斯兰文化的介绍、试穿民族服装出售围巾等 

※届时除了上述活动之外，还有外国人免费咨询会、市民活动展示、试穿民族服装、智力测试与图章拉力、 
  防灾处烟雾体验小屋等很多有趣的活动，敬请各位光临并参与！ 

1 菲律宾料理「NAKAMA」            炒粉丝、香蕉春卷、粥、芒果汁、巴拉考咖啡等 

2 孟加拉料理  孟加拉厨房          唐多里烤鸡、唐多里盖饭、卡博串、炸豆饼 

3 秘鲁料理  FIESTA GARCIA         烤鸡、热三明治、新鲜奶酪等 

4 巴西料理  DF Brasil Food        巴西烤肉套餐（附薯条或面包）、三明治、巴西式炸饼、饮料 

5 埃及料理 Tutankhamen Egyptian Restaurant       卡博三明治 

6 泰国料理  Lamtete                 泰式炒面、炸猪肉块、炸鸡块、绿咖喱等 

7 斯里兰卡料理 Sahiru17          特制拼盘、鸡肉咖喱（面条或斯里兰卡式炒饭）、斯里兰卡啤酒等 
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「 

外国人就业及稳定就业支援培训     免费！ 商 务 日 语 课 程 

厚生劳动省为了帮助在日本找工作的日裔等外国人掌握日语能力，获得稳定的工作、开设日语以及
有关就业讲座的培训课程。 

课程 培训期间 日语水平测试 会场 

等级 2 
2018年 10月 30日  ～ 2019年 1月 29日 10 月 23 日 

Sunlife Yaizu 
周二、周三、周四、周五、 9：00～12：00 9：00～ 

 

等级 2：面向能读写平假名和片假名，学过一些日语的人的课程 

本课程适合于能用日语进行一些会话，但不擅于有礼貌和详细地讲日语的人。 
◆培训对象◆ 

・培训对象持有其“日本人配偶”、“永住者”、“永住者配偶”、“定住者”、在留资格的人、工作的人士；
或希望掌握就业时必要的礼仪的人士。 

・为了决定所属班级，请务必参加日语水平考试 
・每日能够预习和复习的人士 
◆报名方法◆ 
请在公共职业安定所进行咨询、办理申请手续 
（提交申请表） 办理申请时，请带照片 1 张（3cm × 4cm）、和身份证（在留卡或护照） 

◆其他◆ 

・为了决定所属班级，请务必参加日语水平考试。 
・如果考试结果与培训课程的水平不相符时，有可能会请您参加下一次以后的培训。 
・报名人数不满 18名时，有可能取消课程 
◆培训咨询处◆ 

JICE    Niaz  Ahmed     080-4336-0896 

烧津公共职业安定所     054-628-5155         
财团法人日本国际协力中心   http:sv2.jice.org/jigyou/tabunka _jisshi.htm 
 

登吕博物馆企划展  「平成×登吕」 

于 1943年的登吕遗迹的发现与至今呼声 
高的战后调查，作为“昭和史”是必不可少的 
出土文物于 1953年被指定为重点保护文物，至 
今可以回顾不断前进的登吕遗迹的“平成史”。 

时间：9月 29日（周六）～12月 16日（周日）、 
9:00～16:30 

※周一、节假日的翌日休馆 
（10/8、11/4、11/24 开馆） 

〈参观费〉一般 300日元、大学・高中生 200日
元、小学・中学生 50日元 

展示解说    解说展示的魅力和看点 

9/29（周六）、10/7（周日）、11/24（周六）、12/16
（周日）、11:00～、14:00～ 

 
关联事业  讲演与讨论会 

“和孩子们讲述考古学与未来” 

时间：11月 3日（节假日）、讲演会 10:00～12:00 
      讨论会 13:00～15:00 
讲师：野口淳先生（南亚洲文化遗产中心理事） 

 祢宜田佳男先生（文化厅主任文化财调查官）等 

人数：60名 

报名：请打电话或发传真 「10/2（周二）、9：00
～・以报名先后为顺序」 

登吕博物馆  骏河区登吕五丁目 

054-285-0476   传真 054-287-1466 

 

2019 静冈马拉松 
 

时间：来年 2月 24日（周日）、8:20开始～ 

●比赛项目：①马拉松(42.195km)   

规定人数：1 万 2,000人 

※日本陆连公认大会 

②业余爱好者(11.6km) 规定人数：1,200人 

③小学生组(1.6km)    规定人数：600人   

※对象为小学 4～6年级生  各学年 200人 

报名受理 ⇒  请于静冈马拉松大会的网站报名 

●一般报名期间 【所有的比赛项目】 

10/6日（周六）、10:00～   

（达到规定人数便截止报名） 

●静冈市民优先报名期间 【只限业余爱好者】 

10/1（周一）、10:00～10/4（周四） 

  （800人、以报名先后为顺序） 

 

咨询：静冈马拉松实行委员会事务局 

   054-251-3369（工作日 10：00～17：30）  

   

担当：体育交流课  054-221-1037 
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市政府联络簿 

各个主要政府机关代表电话 

●葵区役所     054-254-2115 ●市役所（静冈地区）       054-254-2111 

葵区追手町 5-1 葵区追手町 5-1 

●清水区役所   054-354-2111 ●市役所（清水地区）       054-354-2111 

清水区旭町 6-8 清水区旭町 6-8 

●骏河区役所   054-202-5811 ●市役所（蒲原地区）       054-385-3111 

骏河区南八幡 10-40 清水区蒲原新田 1-21-1 

 

常用市政服务窗口 

主要服务内容 

部门名称 
葵区 骏河区 清水区 

有关外国人登记手续的咨询与服务 

户籍住民课 

054-221-1061 

1F 

054-287-8611 

1F 

054-354-2126 

1F 

有关保险和退休金的咨询与服务 

保险年金课 

054-221-1070 

1F 

054-287-8621 

1F 

054-354-2140 

1F 

有关纳税和税金的咨询与服务 

纳税课/市税事务所 

054-221-1035 

3F 

054-221-1531 

3F（葵区） 

054-354-2092 

2F 

生活咨询 

地域总务课 

054-221-1053 

1F 

054-287-8698 

3F 

054-354-2036 

1F 

有关儿童及儿童津贴等咨询与服务 

保育儿童课 

054-221-1093 

2F 

054-287-8674 

2F 

054-354-2120 

1F 

部门名称 市役所（静冈地区） 市役所（清水地区） 

垃圾回收 
收集业务课 

054-221-1365 

收集中心 

054-366-2751 

有关公立学校方面的咨询与服务 

学事课 

市役所（清水地区） 

054-354-2377 

有关体育方面的咨询与服务 

体育振兴课 

市役所（静冈地区） 

054-221-1037 

有关多文化、共生方面的咨询与服务 

男女参画・多文化共生课 

市役所（静冈地区） 

054-221-1303 

 

与外国人相关的组织 

静冈市国际交流协会 
静冈本部 清水支部 

054-273-5931 054-354-2009 

入国管理局静冈支所 054-653-5571 

 

本资讯刊制作单位为 静冈市男女参画・多文化共生课，如果您有任何咨询、建议或意见，请联系我们。

地址 静冈市葵区追手町 5-1  邮政编码 420-8602 电话 054-221-1303 email:sankaku@city.shizuoka.lg.jp 

静冈人的网址：      http://www.city.shizuoka.jp/000_002148.html 


