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Ⅰ 調査概要 

 

（１）調査目的 

 

静岡市子ども・子育て支援プラン（計画期間：2020～2024年度）における需要量の見込等を設定する

上での基礎資料とするため、市民の子育てに関する生活実態や、子育て支援の利用状況、利用希望等の

ニーズを把握することを目的として実施しました。 

 

（２）調査設計 

 

調査地域：静岡市内全域 

調査対象：就学前児童用……就学前児童（０歳～５歳）を養育する保護者 

就学児童用………小学生（１年生～６年生）を養育する保護者 

調査期間：平成30年10月12日（金）～平成30年10月31日（水） 

抽出方法：住民基本台帳からの無作為抽出 

調査方法：郵送配布・郵送回収 

 

（３）回収状況 

 

 配布数 回収数 回収率 有効回収数 有効回収率 

就学前児童用 5,000 3,374 67.5％ 3,373 67.5％ 

就学児童用 2,000 1,311 65.6％ 1,310 65.5％ 

合計 7,000 4,685 66.9％ 4,683 66.9％ 

※有効回収数とは、回収数から白紙回答などの無効回答を除いた数のことです。 

 

（４）報告書の見方 

 

（１）「ｎ」は各設問の回答者数を表しています。 

（２）回答結果の割合「％」は、「ｎ」を基数として算出し、それぞれの割合を小数点以下第２位で四

捨五入しています。そのため、単数回答（複数の選択肢から１つの選択肢を選ぶ方式）の設問

であっても、合計値が100％にならない場合があります。 

（３）複数回答（複数の選択肢から２つ以上の選択肢を選ぶ方式）の設問の場合、回答結果の割合の

合計値が100％を超えることがあります。 

（４）就学前児童用と就学児童用の調査は、設問や選択肢が異なる場合があります。 

 



2 

Ⅱ 調査結果 

 

（１）居住地区〈単数回答〉 [就学前児童調査・就学児童調査…問１] 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）対象の子どもの年齢と学年〈数量回答〉 [就学前児童調査・就学児童調査…問２] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）子育てを主に行っている方〈単数回答〉 [就学前児童調査・就学児童調査…問６] 

就学前児童では、「主に母親」が53.1％と最も高く、次いで「両親」が45.1％、「主に祖父母」が0.6％

などとなっています。 

就学児童では、「両親」が49.8％と最も高く、次いで「主に母親」が47.3％、「主に父親」が1.4％など

となっています。 

 

就学前児童 （n=3,373）

就学児童 （n=1,310）

37.2

37.1

31.9

30.9

30.9 

31.9 

0.1 

0.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

葵区 駿河区 清水区 無回答

就学前児童 （n=3,373） 15.0 16.0 16.2 17.3 16.9 17.2 1.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

０歳 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳 無回答

就学児童 （n=1,310） 17.4 16.2 16.6 16.4 16.0 17.3 0.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

１年生 ２年生 ３年生 ４年生

５年生 ６年生 無回答

就学前児童 （n=3,373）

就学児童 （n=1,310）

45.1

49.8

53.1

47.3

0.5 

1.4 

0.6 

1.0 

0.4 

0.1 

0.3 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

両親 主に母親 主に父親 主に祖父母

その他 無回答
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（４）日ごろ、子どもをみてもらえる親族・知人の有無〈複数回答〉 

 [就学前児童調査・就学児童調査…問７] 

就学前児童では、「緊急時もしくは用事の際には祖父母等の親族にみてもらえる」が59.7％と最も高

く、次いで「日常的に祖父母等の親族にみてもらえる」が32.3％、「緊急時もしくは用事の際には子ども

をみてもらえる友人・知人がいる」が16.6％などとなっています。 

就学児童では、「緊急時もしくは用事の際には祖父母等の親族にみてもらえる」が55.5％と最も高く、

次いで「日常的に祖父母等の親族にみてもらえる」が33.1％、「緊急時もしくは用事の際には子どもをみ

てもらえる友人・知人がいる」が23.3％などとなっています。 

平成25年度調査と比較すると、就学前児童、就学児童ともに「緊急時もしくは用事の際には祖父母等

の親族にみてもらえる」が最も高く、大きな傾向の差はみられませんでした。 

 

 【就学前児童】 【就学児童】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日常的に祖父母等の親族にみてもらえる

緊急時もしくは用事の際には祖父母等の親族にみて
もらえる

日常的に子どもをみてもらえる友人・知人がいる

緊急時もしくは用事の際には子どもをみてもらえる
友人・知人がいる

いずれもいない

無回答

32.3

59.7

2.5

16.6

11.0

2.5

34.4

58.5

2.9

17.6

9.4

2.0

0% 20% 40% 60%

平成30年度（n=3,373）

平成25年度（n=3,058）

33.1

55.5

4.4

23.3

9.9

3.1

36.9

50.3

5.1

25.1

10.6

2.9

0% 20% 40% 60%

平成30年度（n=1,310）

平成25年度（n=1,159）
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（５）相談相手（場所）の有無〈単数回答〉 [就学前児童調査・就学児童調査…問８] 

就学前児童では、「いる（ある）」が96.3％、「いない（ない）」が3.6％となっています。 

就学児童では、「いる（ある）」が94.0％、「いない（ない）」が5.8％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）で「いる（ある）」を選んだ方 

（６）相談相手（場所）〈複数回答〉 [就学前児童調査・就学児童調査…問８] 

就学前児童では、「親や親族」が88.2％と最も高く、次いで「友人や知人」が74.9％、「認定こども園

等の先生」が43.3％などとなっています。 

就学児童では、「親や親族」が83.4％と最も高く、次いで「友人や知人」が76.1％、「学校の先生」が

34.1％などとなっています。 

 

就学前児童 （n=3,373）

就学児童 （n=1,310）

96.3

94.0

3.6

5.8

0.1 

0.2 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

いる（ある） いない（ない） 無回答

親や親族

友人や知人

近所の人

認定こども園等の先生

かかりつけの医師

子育て支援施設（子育て支援センター等）

保健所

保健福祉センター

市の子育て関連担当窓口

民生委員・児童委員

学校の先生

その他

無回答

88.2

74.9

11.2

43.3

17.9

9.1

1.4

4.1

1.0

0.2

4.3

1.0

0.1

83.4

76.1

12.7

3.6

10.5

0.7

0.0

0.7

1.0

0.1

34.1

3.1

0.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

就学前児童（n=3,248） 就学児童（n=1,232）
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（７）母親の就労状況〈単数回答〉 [就学前児童調査・就学児童調査…問９-１] 

母親については、就学前児童では、「以前は就労していたが、現在は就労していない」が31.7％と最も

高く、次いで「パート・アルバイト等で就労しており、産休・育休・介護休業中ではない」が30.1％、

「フルタイムで就労しており、産休・育休・介護休業中ではない」が26.3％などとなっています。 

就学児童では、「パート・アルバイト等で就労しており、産休・育休・介護休業中ではない」が46.1％

と最も高く、次いで「フルタイムで就労しており、産休・育休・介護休業中ではない」が30.1％、「以前

は就労していたが、現在は就労していない」が17.8％などとなっています。 

平成25年度調査と比較すると、就学前児童、就学児童ともに「フルタイムで就労しており、産休・育

休・介護休業中ではない」、「フルタイムで就労しているが、産休・育休・介護休業中である」、「パート・

アルバイト等で就労しており、産休・育休・介護休業中ではない」、「パート・アルバイト等で就労して

いるが、産休・育休・介護休業中である」を合わせた『就労している』が高くなっています。 

 

【母親】 【就学前児童】 【就学児童】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以前は就労していたが、現在は就労していない

これまで就労したことがない

無回答

26.3

7.6

30.1

1.7

31.7

2.0

0.7

18.7

5.9

24.9

1.3

42.8

4.3

2.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

平成30年度（n=3,373）

平成25年度（n=3,058）

30.1

0.6

46.1

0.5

17.8

3.4

1.5

23.0

0.9

43.0

0.5

21.7

5.6

5.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

平成30年度（n=1,310）

平成25年度（n=1,159）

フルタイムで就労しており、産休・育休・介護休業
中ではない 

フルタイムで就労しているが、産休・育休・介護休
業中である 

パート・アルバイト等で就労しており、産休・育休・
介護休業中ではない 

パート・アルバイト等で就労しているが、産休・育
休・介護休業中である 
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（８）父親の就労状況〈単数回答〉 [就学前児童調査・就学児童調査…問９-１] 

父親については、就学前児童では、「フルタイムで就労しており、育休・介護休業中ではない」が89.3％

と最も高く、次いで「パート・アルバイト等で就労しており、育休・介護休業中ではない」が0.4％、「以

前は就労していたが、現在は就労していない」が0.3％などとなっています。 

就学児童では、「フルタイムで就労しており、育休・介護休業中ではない」が86.3％と最も高く、次い

で「以前は就労していたが、現在は就労していない」が0.4％、「パート・アルバイト等で就労しており、

育休・介護休業中ではない」が0.3％となっています。 

平成25年度調査と比較すると、就学前児童、就学児童ともに「フルタイムで就労しており、育休・介

護休業中ではない」が最も高く、大きな傾向の差はみられませんでした。 

 

【父親】 【就学前児童】 【就学児童】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（９）平日の定期的な教育・保育事業の利用の有無〈単数回答〉 

 [就学前児童調査…問11] 

「利用している」が75.6％、「利用していない」が24.1％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

就学前児童 （n=3,373） 75.6 24.1 0.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

利用している 利用していない 無回答

以前は就労していたが、現在は就労していない

これまで就労したことがない

無回答

89.3

0.1

0.4

0.0

0.3

0.0

9.8

92.9

0.0

0.3

0.0

0.6

0.0

6.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

平成30年度（n=3,373）

平成25年度（n=3,058）

86.3

0.0

0.3

0.0

0.4

0.0

13.0

88.6

0.2

0.6

0.1

0.9

0.1

9.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

平成30年度（n=1,310）

平成25年度（n=1,159）

フルタイムで就労しており、育休・介護休業中では
ない 

フルタイムで就労しているが、育休・介護休業中で
ある 

パート・アルバイト等で就労しており、育休・介護
休業中ではない 

パート・アルバイト等で就労しているが、育休・介
護休業中である 
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（９）で「利用している」を選んだ方 

（10）利用している事業〈複数回答〉 [就学前児童調査…問11] 

「認定こども園」が44.6％と最も高く、次いで「保育園」が24.6％、「幼稚園」が22.8％などとなって

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（11）今後定期的に利用したい事業〈複数回答〉 [就学前児童調査…問12] 

「認定こども園」が59.3％と最も高く、次いで「幼稚園」が43.1％、「保育園」が32.8％などとなって

います。 

 

幼稚園

幼稚園・認定こども園の一時預かり

認定こども園

保育園

小規模保育施設

事業所内保育施設

企業主導型保育施設

認可外保育施設

家庭的保育

居宅訪問型保育

ファミリー・サポート・センター

その他

無回答

22.8

4.9

44.6

24.6

3.3

1.1

0.9

0.9

0.0

0.0

0.3

1.0

0.4

0% 10% 20% 30% 40% 50%

就学前児童（n=2,549）

幼稚園

幼稚園・認定こども園の一時預かり

認定こども園

保育園

小規模保育施設

事業所内保育施設

企業主導型保育施設

認可外保育施設

家庭的保育

居宅訪問型保育

ファミリー・サポート・センター

その他

無回答

43.1

20.9

59.3

32.8

4.0

4.7

2.0

1.1

0.7

1.3

5.5

1.2

2.0

0% 20% 40% 60%

就学前児童（n=3,373）
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就労している母親が仕事を休んだ

就労している父親が仕事を休んだ

（同居者を含む）親族・知人に頼んだ

父または母のうち就労していない方がみた

病児・病後児の保育を利用した

ベビーシッターを利用した

緊急サポートセンターを利用した

ファミリー・サポート・センターを利用した

仕方なく子どもだけで留守番をさせた

その他

無回答

73.0

22.9

39.5

22.2

2.3

0.2

0.9

0.2

1.6

0.3

59.0

15.5

38.6

32.1

0.7

0.3

0.8

0.8

3.6

0.8

0% 20% 40% 60% 80%

平成30年度（n=2,031）

平成25年度（n=1,550）

58.3

9.8

26.5

24.9

0.1

0.1

0.1

10.9

3.0

0.7

50.3

7.3

25.8

30.6

0.0

0.1

0.1

10.3

4.3

0.6

0% 20% 40% 60% 80%

平成30年度（n=911）

平成25年度（n=716）

（12）病気の際の対処方法〈複数回答〉 [就学前児童調査…問14・就学児童調査…問10] 

就学前児童では、「就労している母親が仕事を休んだ」が73.0％と最も高く、次いで「（同居者を含む）

親族・知人に頼んだ」が39.5％、「就労している父親が仕事を休んだ」が22.9％などとなっています。 

就学児童では、「就労している母親が仕事を休んだ」が58.3％と最も高く、次いで「（同居者を含む）

親族・知人に頼んだ」が26.5％、「父または母のうち就労していない方がみた」が24.9％などとなってい

ます。 

平成25年度調査と比較すると、就学前児童、就学児童ともに「就労している母親が仕事を休んだ」が

最も高く、大きな傾向の差はみられませんでした。 

 

 【就学前児童】 【就学児童】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（12）で「就労している母親が仕事を休んだ」または「就労している父親が仕事を休んだ」を選んだ方 

（13）病児・病後児のための保育施設等の利用希望の有無〈単数回答〉 

 [就学前児童調査…問14-１・就学児童調査…問10-１] 

就学前児童では、「利用したい」が35.7％、「利用したいとは思わない」が62.3％となっています。 

就学児童では、「利用したい」が15.1％、「利用したいとは思わない」が83.8％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊今回調査のみ 

＊前回調査のみ 

＊今回調査のみ 

＊前回調査のみ 

就学前児童 （n=1,518）

就学児童 （n=  550）

35.7

15.1

62.3

83.8

2.0 

1.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

利用したい 利用したいとは思わない 無回答
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就学前児童 （n=3,373）

就学児童 （n=1,310）

46.5

12.3

49.1

85.0

4.4 

2.7 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

利用したい 利用する必要はない 無回答

就学前児童 （n=3,373）

就学児童 （n=1,310）

15.4

2.3

82.4

95.7

2.2 

2.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

利用している 利用していない 無回答

（認定こども園・保育園等の）一時預かり

（幼稚園・認定こども園の）一時預かり

（中央子育て支援センターの）一時預かり

ファミリー・サポート・センター

子育て短期支援事業（ショートステイ）

ベビーシッター

その他

無回答

23.4

51.2

25.0

4.0

0.2

1.2

4.6

0.8

13.3

3.3

3.3

80.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80%

就学前児童（n=521） 就学児童（n=30）

（14）不定期に利用している事業の有無〈単数回答〉 

 [就学前児童調査…問15・就学児童調査…問11] 

就学前児童では、「利用している」が15.4％、「利用していない」が82.4％となっています。 

就学児童では、「利用している」が2.3％、「利用していない」が95.7％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（14）で「利用している」を選んだ方 

（15）利用している事業〈複数回答〉 [就学前児童調査…問15・就学児童調査…問11] 

就学前児童では、「（幼稚園・認定こども園の）一時預かり」が51.2％と最も高く、次いで「（中央子育

て支援センターの）一時預かり」が25.0％、「（認定こども園・保育園等の）一時預かり」が23.4％など

となっています。 

就学児童では、「ファミリー・サポート・センター」が13.3％と最も高く、次いで「子育て短期支援事

業（ショートステイ）」と「ベビーシッター」が3.3％などとなっています（n=30）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（16）私用等の目的での事業の利用希望の有無〈単数回答〉 

 [就学前児童調査…問16・就学児童調査…問12] 

就学前児童では、「利用したい」が46.5％、「利用する必要はない」が49.1％となっています。 

就学児童では、「利用したい」が12.3％、「利用する必要はない」が85.0％となっています。 

 

＊就学前児童のみ 

＊就学前児童のみ 

＊就学前児童のみ 
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（17）子育て支援センター等の利用の有無〈単数回答〉 [就学前児童調査…問18] 

「利用している」が19.1％、「利用していない」が79.7％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

（17）で「利用している」を選んだ方 

（18）子育て支援センター等の利用を希望する事業（利用している）〈複数回答〉 

 [就学前児童調査…問18] 

「子育て支援センター」が79.9％と最も高く、次いで「その他静岡市で実施している類似の事業」が

23.2％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（17）で「利用していない」を選んだ方 

（19）子育て支援センター等の利用を希望する事業（利用していない）〈複数回答〉 

 [就学前児童調査…問18] 

「利用を希望しない」が54.5％と最も高く、次いで「子育て支援センター」が17.3％、「その他静岡市

で実施している類似の事業」が5.7％となっています。 

 

 

子育て支援センター

その他静岡市で実施している類似の事業

無回答

79.9

23.2

14.2

0% 20% 40% 60% 80%

就学前児童（n=643）

子育て支援センター

その他静岡市で実施している類似の事業

利用を希望しない

無回答

17.3

5.7

54.5

26.2

0% 20% 40% 60%

就学前児童（n=2,687）

就学前児童 （n=3,373） 19.1 79.7 1.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

利用している 利用していない 無回答
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（20）子ども未来サポーター等の利用の有無〈単数回答〉 [就学前児童調査…問19] 

「利用している」が1.6％、「利用していない」が96.7％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

（20）で「利用している」を選んだ方 

（21）子ども未来サポーター等の利用を希望する事業（利用している）〈複数回答〉 

 [就学前児童調査…問19] 

「子ども未来サポーター」が69.1％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（20）で「利用していない」を選んだ方 

（22）子ども未来サポーター等の利用を希望する事業（利用していない）〈複数回答〉 

 [就学前児童調査…問19] 

「利用を希望しない」が56.2％と最も高く、次いで「子ども未来サポーター」が10.8％、「その他静岡

市で実施している類似の事業」が1.1％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就学前児童 （n=3,373） 1.6 96.7 1.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

利用している 利用していない 無回答

子ども未来サポーター

その他静岡市で実施している類似の事業

無回答

69.1

0.0

30.9

0% 20% 40% 60% 80%

就学前児童（n=55）

子ども未来サポーター

その他静岡市で実施している類似の事業

利用を希望しない

無回答

10.8

1.1

56.2

32.8

0% 20% 40% 60%

就学前児童（n=3,263）
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自宅

祖父母宅や友人・知人宅

習い事（スポーツ、塾等）

市の放課後児童クラブ

民間の放課後児童クラブ

児童館

放課後子ども教室

ファミリー・サポート・センター

その他（図書館、公園等）

無回答

38.6

4.6

7.2

35.1

2.6

0.3

6.9

0.0

0.9

3.8

0% 20% 40%

就学前児童（n=581）

（23）放課後の過ごし方〈単数回答〉 [就学児童調査…問14] 

「自宅」が61.6％と最も高く、次いで「市の放課後児童クラブ」が16.0％、「習い事（スポーツ、塾等）」

が10.8％などとなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５歳以上の方 

（24）就学後の放課後の過ごし方〈単数回答〉 [就学前児童調査…問20] 

「自宅」が38.6％と最も高く、次いで「市の放課後児童クラブ」が35.1％、「習い事（スポーツ、塾等）」

が7.2％などとなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自宅

祖父母宅や友人・知人宅

習い事（スポーツ、塾等）

市の放課後児童クラブ

民間の放課後児童クラブ

児童館

放課後子ども教室

ファミリー・サポート・センター

その他（図書館、公園等）

無回答

61.6

5.3

10.8

16.0

0.8

0.5

2.7

0.1

1.5

0.8

0% 20% 40% 60% 80%

就学児童（n=1,310）
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（25）各種事業の認知度・利用状況〈単数回答〉 [就学前児童調査…問28] 

就学前児童の認知度をみると、「利用したことがある」と「知っているが利用したことはない」をあわ

せた『知っている』が、32事業のうち19事業について50％を超えています。利用状況をみると、「利用し

たことがある」が、“しずおか子育て優待カード”（72.7％）、“妊婦健康診査”（65.2％）、“子育て支援セ

ンター”（59.6％）、“こんにちは赤ちゃん事業”（55.7％）、“児童館”（51.0％）について50％を超えてい

ます。 

 

【就学前児童】 

 1 しずおかし子育てハンドブック （n=3,373）

2 ホームページ「ちゃむしずおか」 （n=3,373）

3 しずおか子育て優待カード （n=3,373）

4 こんにちは赤ちゃん事業 （n=3,373）

5 マザーズハローワーク （n=3,373）

6 児童相談所 （n=3,373）

7
家庭児童相談室

（各区子育て支援課内）
（n=3,373）

8 子ども若者相談センター （n=3,373）

9 子育て世代包括支援センター （n=3,373）

10 産後ケア （n=3,373）

11 ママケアデイサービス （n=3,373）

12 赤ちゃん広場 （n=3,373）

13 子育て支援センター （n=3,373）

14 あそび・子育ておしゃべりサロン （n=3,373）

15 （幼稚園の）子育てひろば （n=3,373）

16 子育てトーク・子育てサロン （n=3,373）

17
保育コーディネーター

（各区子育て支援課内）
（n=3,373）

18 子ども未来サポーター （n=3,373）

19 妊婦健康診査 （n=3,373）

20 子育て支援ヘルパー （n=3,373）

21 児童館 （n=3,373）

22 ファミリー・サポート・センター （n=3,373）

23 緊急サポートセンター （n=3,373）

24 病児・病後児保育 （n=3,373）

25
子育て短期支援事業

（ショートステイ）
（n=3,373）

26
（認定こども園・保育園等の）

一時預かり
（n=3,373）

27
（幼稚園・認定こども園の）

一時預かり
（n=3,373）

28
（中央子育て支援センターの）

一時預かり
（n=3,373）

29 延長保育 （n=3,373）

30 放課後児童クラブ （n=3,373）

31 放課後子ども教室 （n=3,373）

32 実費徴収に伴う補足給付事業 （n=3,373）

37.1

32.8

72.7

55.7

12.5

7.1

4.5

3.1

4.1

7.9

5.0

9.8

59.6

39.8

36.3

21.1

4.8

5.9

65.2

3.9

51.0

6.6

4.1

4.8

2.6

17.5

23.9

14.1

25.6

11.7

8.4

3.5

30.8

25.5

14.5

8.9

21.8

70.7

45.3

31.0

29.1

37.2

30.7

22.9

24.9

34.3

32.6

32.4

19.2

22.8

7.8

37.9

30.4

54.0

43.3

54.0

25.1

58.1

52.9

46.6

51.7

66.0

45.0

24.6

23.2 

32.6 

4.7 

26.0 

56.9 

12.5 

40.4 

56.2 

56.9 

44.9 

54.4 

57.3 

6.5 

16.3 

21.4 

36.7 

66.1 

61.2 

17.3 

48.4 

9.5 

29.6 

42.5 

31.1 

62.1 

14.3 

13.2 

29.3 

12.9 

12.2 

36.3 

61.4 

8.9 

9.1 

8.1 

9.4 

8.8 

9.6 

9.8 

9.8 

10.0 

10.0 

9.9 

10.0 

9.0 

9.5 

9.7 

9.8 

9.9 

10.1 

9.8 

9.9 

9.1 

9.8 

10.1 

10.1 

10.3 

10.1 

10.0 

10.1 

9.8 

10.0 

10.2 

10.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

利用したことがある 知っているが利用したことはない 知らなかった 無回答
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  [就学児童調査…問21] 

就学児童の認知度をみると、「利用したことがある」と「知っているが利用したことはない」をあわせ

た『知っている』が、32事業のうち16事業について50％を超えています。利用状況をみると、「利用した

ことがある」が、“しずおか子育て優待カード”（73.1％）、“児童館”（59.3％）、“妊婦健康診査”（53.7％）、

“子育て支援センター”（52.4％）について50％を超えています。 

 

【就学児童】 

 1 しずおかし子育てハンドブック （n=1,310）

2 ホームページ「ちゃむしずおか」 （n=1,310）

3 しずおか子育て優待カード （n=1,310）

4 こんにちは赤ちゃん事業 （n=1,310）

5 マザーズハローワーク （n=1,310）

6 児童相談所 （n=1,310）

7
家庭児童相談室

（各区子育て支援課内）
（n=1,310）

8 子ども若者相談センター （n=1,310）

9 子育て世代包括支援センター （n=1,310）

10 産後ケア （n=1,310）

11 ママケアデイサービス （n=1,310）

12 赤ちゃん広場 （n=1,310）

13 子育て支援センター （n=1,310）

14 あそび・子育ておしゃべりサロン （n=1,310）

15 （幼稚園の）子育てひろば （n=1,310）

16 子育てトーク・子育てサロン （n=1,310）

17
保育コーディネーター

（各区子育て支援課内）
（n=1,310）

18 子ども未来サポーター （n=1,310）

19 妊婦健康診査 （n=1,310）

20 子育て支援ヘルパー （n=1,310）

21 児童館 （n=1,310）

22 ファミリー・サポート・センター （n=1,310）

23 緊急サポートセンター （n=1,310）

24 病児・病後児保育 （n=1,310）

25
子育て短期支援事業

（ショートステイ）
（n=1,310）

26
（認定こども園・保育園等の）

一時預かり
（n=1,310）

27
（幼稚園・認定こども園の）

一時預かり
（n=1,310）

28
（中央子育て支援センターの）

一時預かり
（n=1,310）

29 延長保育 （n=1,310）

30 放課後児童クラブ （n=1,310）

31 放課後子ども教室 （n=1,310）

32 実費徴収に伴う補足給付事業 （n=1,310）

16.4

14.9

73.1

29.1

8.1

7.6

3.6

3.1

3.4

4.3

1.7

10.2

52.4

35.6

41.1

19.5

2.1

1.8

53.7

2.4

59.3

7.3

3.9

3.0

1.4

19.1

30.5

13.7

31.0

36.8

23.1

3.7

33.6

25.2

17.8

8.9

21.9

76.5

46.9

38.8

27.9

28.8

18.9

21.7

30.8

31.4

28.3

29.8

15.3

16.3

11.2

30.4

26.0

54.7

41.6

50.8

24.0

47.8

40.9

34.7

43.8

52.0

37.6

35.6

45.7 

55.5 

5.7 

57.4 

65.7 

11.1 

44.4 

52.7 

63.2 

61.3 

74.2 

62.5 

12.3 

28.0 

25.5 

45.3 

77.5 

76.3 

29.8 

61.9 

10.2 

32.7 

48.9 

40.9 

69.1 

27.9 

23.2 

45.9 

19.8 

6.3 

34.4 

54.9 

4.3 

4.4 

3.4 

4.6 

4.3 

4.8 

5.2 

5.3 

5.5 

5.6 

5.3 

5.6 

4.4 

5.0 

5.0 

5.3 

5.2 

5.6 

5.3 

5.3 

4.6 

5.3 

5.6 

5.3 

5.6 

5.3 

5.4 

5.7 

5.4 

5.0 

5.0 

5.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

利用したことがある 知っているが利用したことはない 知らなかった 無回答
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（25）で「利用したことがある」を選んだ方 

（26）各種事業の満足度〈単数回答〉 [就学前児童調査…問28] 

就学前児童の満足度をみると、「良かった」が、32事業のうち26事業について50％を超えています。 

 

【就学前児童】 

1 しずおかし子育てハンドブック （n=1,251）

2 ホームページ「ちゃむしずおか」 （n=1,106）

3 しずおか子育て優待カード （n=2,452）

4 こんにちは赤ちゃん事業 （n=1,879）

5 マザーズハローワーク （n=  421）

6 児童相談所 （n=  240）

7
家庭児童相談室

（各区子育て支援課内）
（n=  153）

8 子ども若者相談センター （n=  103）

9 子育て世代包括支援センター （n=  137）

10 産後ケア （n=  266）

11 ママケアデイサービス （n=  168）

12 赤ちゃん広場 （n=  332）

13 子育て支援センター （n=2,010）

14 あそび・子育ておしゃべりサロン （n=1,344）

15 （幼稚園の）子育てひろば （n=1,225）

16 子育てトーク・子育てサロン （n=  712）

17
保育コーディネーター

（各区子育て支援課内）
（n=  161）

18 子ども未来サポーター （n=  200）

19 妊婦健康診査 （n=2,200）

20 子育て支援ヘルパー （n=  130）

21 児童館 （n=1,721）

22 ファミリー・サポート・センター （n=  223）

23 緊急サポートセンター （n=  139）

24 病児・病後児保育 （n=  163）

25
子育て短期支援事業

（ショートステイ）
（n=   89）

26
（認定こども園・保育園等の）

一時預かり
（n=  589）

27
（幼稚園・認定こども園の）

一時預かり
（n=  805）

28
（中央子育て支援センターの）

一時預かり
（n=  474）

29 延長保育 （n=  864）

30 放課後児童クラブ （n=  396）

31 放課後子ども教室 （n=  284）

32 実費徴収に伴う補足給付事業 （n=  119）

46.1

34.9

70.5

70.4

51.3

35.0

45.8

44.7

50.4

68.0

61.9

65.4

67.6

72.0

77.4

71.6

62.7

63.0

79.1

52.3

70.0

53.8

53.2

51.5

49.4

70.5

74.8

69.0

72.1

62.1

61.6

57.1

49.1

54.5

24.0

23.7

32.8

35.4

24.2

17.5

19.0

15.0

17.3

23.2

26.0

21.1

16.7

20.1

16.1

17.0

11.9

17.7

22.0

23.3

15.8

19.0

10.1

17.8

13.9

16.5

13.5

20.5

20.1

16.0

1.4 

7.3 

2.2 

2.3 

7.6 

10.4 

6.5 

4.9 

5.8 

1.5 

2.4 

1.5 

1.7 

1.6 

0.5 

1.8 

4.3 

4.0 

1.0 

6.2 

1.3 

7.6 

7.2 

6.7 

10.1 

3.4 

2.4 

4.2 

1.4 

5.1 

1.1 

3.4 

3.4 

3.3 

3.3 

3.6 

8.3 

19.2 

23.5 

33.0 

24.8 

15.4 

18.5 

9.9 

4.7 

5.3 

5.5 

6.5 

16.8 

16.0 

8.0 

23.8 

6.7 

15.2 

23.7 

22.7 

30.3 

8.3 

8.9 

10.3 

13.0 

12.4 

17.3 

23.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

良かった 普通 良くなかった 無回答
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  [就学児童調査…問21] 

就学児童の満足度をみると、「良かった」が、32事業のうち20事業について50％を超えています。 

 

【就学児童】 

1 しずおかし子育てハンドブック （n=215）

2 ホームページ「ちゃむしずおか」 （n=195）

3 しずおか子育て優待カード （n=957）

4 こんにちは赤ちゃん事業 （n=381）

5 マザーズハローワーク （n=106）

6 児童相談所 （n=100）

7
家庭児童相談室

（各区子育て支援課内）
（n= 47）

8 子ども若者相談センター （n= 41）

9 子育て世代包括支援センター （n= 44）

10 産後ケア （n= 56）

11 ママケアデイサービス （n= 22）

12 赤ちゃん広場 （n=133）

13 子育て支援センター （n=687）

14 あそび・子育ておしゃべりサロン （n=467）

15 （幼稚園の）子育てひろば （n=539）

16 子育てトーク・子育てサロン （n=256）

17
保育コーディネーター

（各区子育て支援課内）
（n= 27）

18 子ども未来サポーター （n= 23）

19 妊婦健康診査 （n=703）

20 子育て支援ヘルパー （n= 31）

21 児童館 （n=777）

22 ファミリー・サポート・センター （n= 96）

23 緊急サポートセンター （n= 51）

24 病児・病後児保育 （n= 39）

25
子育て短期支援事業

（ショートステイ）
（n= 18）

26
（認定こども園・保育園等の）

一時預かり
（n=250）

27
（幼稚園・認定こども園の）

一時預かり
（n=399）

28
（中央子育て支援センターの）

一時預かり
（n=179）

29 延長保育 （n=406）

30 放課後児童クラブ （n=482）

31 放課後子ども教室 （n=302）

32 実費徴収に伴う補足給付事業 （n= 48）

46.0

31.3

65.4

65.4

53.8

27.0

23.4

24.4

36.4

55.4

40.9

62.4

66.8

69.6

75.1

69.9

55.6

43.5

75.5

51.6

67.7

45.8

45.1

35.9

33.3

68.0

74.4

70.9

70.9

60.2

59.6

56.3

47.9

51.8

27.0

26.5

27.4

36.0

31.9

36.6

34.1

21.4

18.2

27.1

22.7

20.3

14.7

18.4

14.8

21.7

12.9

22.6

20.6

28.1

19.6

20.5

16.7

15.2

14.0

16.2

12.8

19.3

22.2

10.4

7.7 

1.8 

2.6 

6.6 

13.0 

12.8 

9.8 

4.5 

3.6 

4.5 

1.5 

2.5 

1.3 

1.5 

2.7 

3.7 

4.3 

0.9 

6.5 

1.2 

6.3 

7.8 

10.3 

5.6 

4.8 

1.0 

3.4 

2.5 

4.4 

2.3 

2.1 

6.0 

9.2 

5.9 

5.5 

12.3 

24.0 

31.9 

29.3 

25.0 

19.6 

36.4 

9.0 

8.0 

8.8 

8.7 

9.0 

25.9 

30.4 

10.7 

19.4 

10.6 

19.8 

27.5 

33.3 

44.4 

12.0 

10.5 

9.5 

13.8 

16.2 

15.9 

31.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

良かった 普通 良くなかった 無回答
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（27）子育て支援や子育て環境の満足度〈単数回答〉 

 [就学前児童調査…問28-１・就学児童調査…問21-１] 

就学前児童では、「普通」が37.8％と最も高く、次いで「やや満足」が23.6％、「やや不満」が14.1％

などとなっています。 

就学児童では、「普通」が43.7％と最も高く、次いで「やや満足」が21.4％、「やや不満」が16.6％な

どとなっています。 

平成25年度調査と比較すると、就学前児童、就学児童ともに「普通」が最も高く、大きな傾向の差は

みられませんでした。 

 

【就学前児童】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【就学児童】 

 

 

 

平成30年度 （n=3,373）

平成25年度 （n=3,058）

12.5

7.6

23.6

23.6

37.8 

41.9 

14.1 

20.1 

5.4 

3.6 

6.6 

3.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

満足 やや満足 普通 やや不満 不満 無回答

平成30年度 （n=1,310）

平成25年度 （n=1,159）

8.6

7.9

21.4

23.6

43.7 

45.7 

16.6 

15.2 

6.6 

2.7 

3.1 

4.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

満足 やや満足 普通 やや不満 不満 無回答
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子育て支援に関する情報提供の拡充

児童館や公園等の子どもの遊び場の拡充

放課後児童クラブを増やす

子どもの居場所づくり対策としての放課後児童クラ
ブの整備

保育園を増やす

幼稚園を増やす

認定こども園を増やす

親が子育てについて学ぶことができる講習会等の開
催を増やす

親子で参加できる各種イベントの開催を増やす

認定こども園・保育園や幼稚園等の費用負担の軽減

出産や不妊治療に対する経済的支援の充実

子育て世帯の優先入居や広い部屋の割り当て等の住
宅面の配慮
公共施設におけるファミリートイレの設置またはバ
リアフリー化等の整備

安心して子どもが医療機関を受診できる体制の整備

安心して子育てができるための相談機関の充実

男性の家事・育児への参加を促進

その他

特になし

無回答

9.9

33.2

17.5

8.4

2.1

10.4

3.1

14.6

38.2

47.0

15.0

5.0

9.7

2.2

13.8

3.6

23.0

13.9

4.9

0.8

1.9

10.3

42.5

20.2

23.5

3.9

7.5

4.0

17.4

53.0

44.2

15.6

6.2

8.9

3.4

18.1

4.0

21.5

10.5

4.2

0.5

1.5

0% 20% 40% 60%

平成30年度（n=3,373）

平成25年度（n=3,058）

10.5

41.8

15.0

6.1

0.5

3.7

3.5

9.6

16.6

57.3

9.9

5.2

5.4

3.8

25.0

5.3

25.6

12.3

5.1

1.9

1.2

12.1

47.1

17.1

13.5

1.0

2.2

4.0

12.5

23.5

57.9

10.8

5.5

5.0

4.1

29.0

5.7

22.7

10.7

3.1

1.3

2.4

0% 20% 40% 60%

平成30年度（n=1,310）

平成25年度（n=1,159）

（28）効果が高いと考えられる施策または充実を図って欲しいと期待する施策 

 〈複数回答〉[就学前児童調査…問29・就学児童調査…問22] 

就学前児童では、「児童手当及びこども医療費助成の対象拡大や支給額の増額等、子育てのための経

済的支援の拡充」が47.0％と最も高く、次いで「認定こども園・保育園や幼稚園等の費用負担の軽減」

が38.2％、「児童館や公園等の子どもの遊び場の拡充」が33.2％などとなっています。 

就学児童では、「児童手当及びこども医療費助成の対象拡大や支給額の増額等、子育てのための経済

的支援の拡充」が57.3％と最も高く、次いで「児童館や公園等の子どもの遊び場の拡充」が41.8％、「残

業の縮減や育児・介護休暇等の取得促進、（短時間勤務制度、）フレックスタイム制度の実施等、男性を

含めた働き方の見直し」が25.6％などとなっています。 

平成25年度調査と比較すると、就学前児童では前回は「認定こども園・保育園や幼稚園等の費用負担

の軽減」が最も高くなっていましたが、今回は「児童手当及びこども医療費助成の対象拡大や支給額の

増額等、子育てのための経済的支援の拡充」が最も高くなっています。就学児童では「児童手当及びこ

ども医療費助成の対象拡大や支給額の増額等、子育てのための経済的支援の拡充」が最も高く、大きな

傾向の差はみられませんでした。 

 【就学前児童】 【就学児童】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童手当及びこども医療費助成の対象拡大や支給
額の増額等、子育てのための経済的支援の拡充 

行政では対応しにくいきめ細かなサービスの提供が
期待できる、ＮＰＯ等による保育サービス等の充実 

残業の縮減や育児・介護休暇等の取得促進、（短時
間勤務制度、）フレックスタイム制度の実施等、男
性を含めた働き方の見直し 

＊今回調査のみ 
＊前回調査のみ 

＊今回調査のみ 
＊前回調査のみ 
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（29）子育てについて日ごろ悩んでいることや不安なこと 

 〈複数回答〉[就学前児童調査…問30・就学児童調査…問23] 

就学前児童では、「子育てにかかる費用が大きな負担になっていること」が34.9％と最も高く、次いで

「子どもの教育に関すること」が33.6％、「子どもの発育・発達に関すること」が30.9％などとなってい

ます。 

就学児童では、「子どもの教育に関すること」が43.4％と最も高く、次いで「子育てにかかる費用が大

きな負担になっていること」が41.9％、「友達付き合い（いじめ等を含む）に関すること」が28.6％など

となっています。 

平成25年度調査と比較すると、就学前児童では「子育てにかかる費用が大きな負担になっていること」

が最も高く、大きな傾向の差はみられませんでした。就学児童では「子どもの教育に関すること」が最

も高く、大きな傾向の差はみられませんでした。 

 

 【就学前児童】 【就学児童】 

 

 

＊前回調査のみ 
＊今回調査のみ 

＊今回調査のみ 

＊今回調査のみ 
＊前回調査のみ 

＊前回調査のみ 
＊今回調査のみ 

＊今回調査のみ 

＊今回調査のみ 
＊前回調査のみ 

子どもの病気に関すること

子どもの発育・発達に関すること

子どもの病気や発育・発達に関すること

子どもの食事や栄養に関すること

子育ての方法がよく分からないこと

子どもとの接し方に自信が持てないこと

子どもとの時間を十分にとれないこと

話し相手や相談相手がいないこと

仕事や自分のやりたいことが十分にできないこと

子育てにかかる費用が大きな負担になっていること

子どもの教育に関すること

友達付き合い（いじめ等を含む）に関すること

不登園・不登校に関すること

不登校に関すること

その他

特になし

無回答

23.1

30.9

30.2

7.9

16.6

26.7

4.6

29.7

34.9

33.6

16.4

2.6

3.7

13.5

2.7

34.3

31.9

9.4

18.9

24.4

4.4

32.4

36.9

32.2

18.0

1.0

4.1

10.4

2.6

0% 10% 20% 30% 40% 50%

平成30年度（n=3,373）

平成25年度（n=3,058）

15.6

25.8

17.7

4.9

13.4

26.1

4.1

20.6

41.9

43.4

28.6

4.7

5.1

12.5

2.1

26.5

17.1

5.0

12.4

22.2

3.8

19.0

39.9

44.3

33.5

1.6

3.8

10.8

3.0

0% 10% 20% 30% 40% 50%

平成30年度（n=1,310）

平成25年度（n=1,159）
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（30）理想の子どもの人数〈数量回答〉 [就学前児童調査…問32・就学児童調査…問25] 

就学前児童では、「２人」が43.1％と最も高く、次いで「３人」が42.2％、「４人」が5.4％などとなっ

ています。 

就学児童では、「３人」が43.9％と最も高く、次いで「２人」が40.6％、「４人」が5.1％などとなって

います。 

平成25年度調査と比較すると、就学前児童では前回は「３人」が最も高くなっていましたが、今回は

「２人」が最も高くなっています。就学児童では「３人」が最も高く、大きな傾向の差はみられません

でした。 

 

 【就学前児童】 【就学児童】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

０人

１人

２人

３人

４人

５人

６人

７人以上

無回答

0.0

2.5

43.1

42.2

5.4

1.0

0.2

0.1

5.4

0.0

1.5

38.8

50.1

6.0

1.2

0.2

0.1

2.1

0% 20% 40% 60%

平成30年度（n=3,373）

平成25年度（n=3,058）

0.2

3.5

40.6

43.9

5.1

1.0

0.0

0.2

5.5

0.0

1.8

37.5

49.9

5.7

1.5

0.2

0.2

3.3

0% 20% 40% 60%

平成30年度（n=1,310）

平成25年度（n=1,159）
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今後、出産したいと思っている、出産予定がある

仕事と子育ての両立を考えると難しい

年齢や体質等で出産が難しい

子育ての精神的・肉体的負担が大きい

自分や配偶者の健康や身体的理由から子育てが難し
い

子育てにかかる費用負担が大きい

不妊治療にかかる費用負担が大きい

不妊治療の精神的・肉体的負担が大きい

住宅にかかる費用負担が大きい

住宅の広さが子育てをするのに十分ではない

住宅周辺の環境が悪い

自然環境が悪い

住宅事情や自然環境が悪い

子育てに関する情報が十分に得られない

子育てについて相談できる人や場所がない・少ない

子どもを連れてお出かけできる場所がない・少ない

子どもを預ける場所やサービスがない・少ない

保育サービスが十分ではない

子どもを取り巻く社会環境に不安がある

少ない子どもに手間やお金をかけて育てたい

子育てを手助けしてくれる人がいない

子育てよりも自分たちの生活を充実させたい

子育てに自信がない

介護や看護の必要な親族がいる

配偶者や家族が子どもをあまり好きではない

その他

無回答

31.7

22.0

23.6

12.6

2.0

40.8

4.6

2.6

5.9

3.1

0.5

0.1

0.1

0.1

0.9

1.6

1.2

3.1

4.1

0.4

1.2

0.9

0.5

4.8

3.0

21.2

16.4

14.7

1.6

41.0

2.6

3.3

3.1

2.4

5.4

0.3

2.1

0.6

0.5

9.4

33.4

0% 10% 20% 30% 40% 50%

平成30年度（n=1,722）

平成25年度（n=1,733）

4.3

21.6

41.9

12.4

3.4

47.4

3.4

2.1

6.0

4.5

0.2

0.2

0.0

0.0

0.4

1.3

2.1

2.6

4.3

0.6

0.9

3.0

1.5

7.1

4.3

27.1

35.1

18.4

4.2

48.2

3.6

2.7

4.6

4.2

6.7

0.8

1.5

3.5

2.1

11.5

5.6

0% 10% 20% 30% 40% 50%

平成30年度（n=468）

平成25年度（n=521）

（30）で理想の子どもの人数より現実の子どもの人数が少ない方 

（31）理想の子どもの人数より現実の子どもの人数が少ない理由〈複数回答〉 

 [就学前児童調査…問32-１・就学児童調査…問25-１] 

就学前児童では、「子育てにかかる費用負担が大きい」が40.8％と最も高く、次いで「今後、出産した

いと思っている、出産予定がある」が31.7％、「年齢や体質等で出産が難しい」が23.6％などとなってい

ます。 

就学児童では、「子育てにかかる費用負担が大きい」が47.4％と最も高く、次いで「年齢や体質等で出

産が難しい」が41.9％、「仕事と子育ての両立を考えると難しい」が21.6％などとなっています。 

平成25年度調査と比較すると、就学前児童、就学児童ともに「子育てにかかる費用負担が大きい」が

最も高く、大きな傾向の差はみられませんでした。 

 【就学前児童】 【就学児童】 

 

 
＊今回調査のみ 

＊今回調査のみ 
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＊前回：高齢や体質等で出産が難しい

＊前回：子育てよりも自分たちの生活を楽しみたい

＊前回：子育てにかかる費用負担が難しい
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