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先日，ハンドクラフトで使うどんぐりを

拾いに行ってきました。どんぐりと言って

も，「カシ」・「クヌギ」・「ナラ」・「シイ」等

の種類を全てひとまとめにして，「どんぐ
．．．

り
．

」と呼んでいるのを，みなさんは知って

いますか？ 

どんぐりを漢字で表すと「団栗」と書き

ます。どうして，木の実をどんぐりと呼ぶ

ようになったのか，不思議に思ったのでちょっと調べてみました。 

どんぐりの語源にはいくつか説があるようですが，その一つを紹介しますと，

木の実をコマにして遊んだことが関係しているようです。コマの古名（昔の呼

び方）である「ツムグリ」が「ツムグリ」→「ヅムグリ」→「ドングリ」へと

変わっていったと考えられているそうです。ちなみに「どんぐり」という言葉

が使われるようになったのは，江戸時代に入ってからだそうです。「どんぐり」

という言葉にも長～い長～い歴史があるんですね。               

 

 

 

 

 

木の実のアクセサリー 

主催事業「秋のつどい（１１月２６日～２７日）」がありました！！ 

清水第二トンネルの前で， 

みんなで，はい，チーズ！！ 

お気に入りのひも

人形ができました。 

大満足です！！ 
おいしそうなおそばだなぁ。 

早く食べてみたいなぁ～。 


