
 

 目
め

の前
まえ

にそびえたつ“ 南
みなみ

アルプス”を見
み

ると、自
し

然
ぜん

の

「偉
い

大
だい

さ」を感
かん

じます。 

でも、そんな偉
い

大
だい

な山
やま

も、一歩
い っ ぽ

一歩
い っ ぽ

、足
あし

を出
だ

し続
つづ

ければ、

私
わたし

たちでも、いつかは登
のぼ

りきること
 

ができるのです。 

この山
やま

たちは、みなさんに「あきらめない気
き

持
も

ち」を教
おし

えてくれ、自
じ

信
しん

をつけさせてく
 

れることでしょう。 

みなさんも、一緒
いっしょ

に登
のぼ

ってみませんか。 

かみごうちだけ 

上 河 内  岳 

高さ ２８０３ｍ 

ひじりだけ 

聖  岳 

高さ ３０１３ｍ 

あかいしだけ 

赤 石 岳 

高さ ３１２０ｍ 

 

 

 

 

 

 
 

８月
がつ

には、 

こどもたちと登
のぼ

りました。 

１２月に来所される学校です。所員一同、お待ちしております！ 

１１／３０～１２／１ 井宮北小学校    １１／３０～１２／２ 千代田小学校 


